
２０２１年度 中学　英語部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月 週１の活動（ネイティブ担当）

５月 週１の活動（ネイティブ担当）

６月 週１の活動（ネイティブ担当）

７月

８月

９月 週１の活動（ネイティブ担当）

１０月 週１の活動（ネイティブ担当）

１１月 週１の活動（ネイティブ担当）

１２月
週１の活動（ネイティブ担当・クリ
スマス会）

１月
週１の活動（ネイティブ担当・コン
クール参加）

２月 週１の活動（ネイティブ担当）

３月

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学　理科部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月

７月 放医研夏期研修会

８月 夏期研修（日帰り）

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学チャペルギルド（ｸﾜｲﾔｰ/ｵﾙｶﾞﾝ班）　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
年間を通じて、感染防止
対策を講じて定期的な練
習をする。

５月

６月

７月

８月

９月

１０月 文化祭（またはその代替行事） 詳細未定

１１月

１２月 クリスマス諸行事 詳細未定

１月

２月

３月

１
学
期

２
学
期

３
学
期

※）中学チャペルギルド・クワイヤー班は、上記の高校クワイヤーの動き、また高校アコライトギルドの
動きに準ずる。



２０２１年度 中学　チャペルギルド（アコライトギルド班）年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

１
学
期

４月 4日・イースター礼拝奉仕 入学式の奉仕なし

５月
６日・創立記念礼拝奉仕
9日・主日礼拝奉仕

６月
５日・セントポール会チャペルア
ワー奉仕
20日・主日礼拝奉仕

毎週木曜日の早朝聖餐
式

７月 18日・主日礼拝奉仕

８月 校内での礼拝がなく、活動無し

２
学
期

９月 19日・主日礼拝奉仕
毎週木曜日の早朝聖餐
式

１０月
17日・主日礼拝奉仕
30日・逝去者記念礼拝奉仕

毎週木曜日の早朝聖餐
式

１１月
６日　学院逝去者記念礼拝
１４日　主日礼拝奉仕

毎週木曜日の早朝聖餐
式

１２月
セントポール会クリスマス礼拝
２４日　学院イブ礼拝
２５日　クリスマス礼拝

３
学
期

１月 １６日　主日礼拝奉仕
毎週木曜日の早朝聖餐
式

２月 ６日または１３日　主日礼拝奉仕
毎週木曜日の早朝聖餐
式

３月
１３日　主日礼拝奉仕
１５日　高校卒業式
１６日　中学卒業式

毎週木曜日の早朝聖餐
式



２０２１年度 中学　写真部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月 新入生歓迎ポスター作成、掲示

５月 写真甲子園応募準備

６月
週１回　新入部員を交えて校内
撮影

写真甲子園ブロック大会

７月 各コンテスト応募準備 写真甲子園本選大会

８月 各自SPOF展示写真の撮影

９月 SPOF用写真選定、準備

１０月 SPOF展示

１１月 （以降、状況次第）紅葉撮影会 部長交代

１２月 夜景、イルミネーション撮影会

１月 冬季撮影会

２月

３月
春季撮影合宿、新歓ポスター準
備

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　地歴部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
文化部紹介
部誌発送作業

５月 合宿地選定および事前学習
宿泊中止の場合は、近県
のエクスカーション（日帰
り）を複数回実施の予定

６月
新入生歓迎エクスカーション（い
ずれかかの日曜日、東京近郊）
夏合宿事前学習

７月

８月
夏季研究旅行（夏合宿、7月下旬
～8月上旬４泊５日）

宿泊中止の場合は、近県
のエクスカーション（日帰
り）を複数回実施の予定

９月 ＳＰＦ（オンライン）展示準備

１０月
ＳＰＦ（オンライン）展示準備
ＳＰＦ（オンライン）展示（３０日）

１１月

１２月 部誌『いろり』作成作業

１月
新春エクスカーション（冬休み中
の１日、東京近郊）
部誌『いろり』作成作業

２月 部誌『いろり』作成作業

３月
部誌『いろり』作成作業
卒業エクスカーション（春休み中
の１日、東京近郊）

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　美術部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
文化部紹介（高校）
クラブ紹介（中学）

５月

６月 一学期講評会

７月

８月 夏季合宿（スケッチ等）予定

９月

１０月 SPF(オンライン）参加

１１月

新三役［主将、主務、文化部委
員］（高校）、新二役［主将、クラ
ブ委員］（中学）決定、二学期講
評会、

１２月

１月

２月 三学期講評会

３月

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　文芸部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
文化部紹介準備
新入生歓迎号作成

５月 通常活動

６月 通常活動

７月 夏期休暇中の活動計画

８月 原稿作成状況の確認等

９月 Ｓ．Ｐ．Ｆ．準備

１０月
Ｓ．Ｐ．Ｆ．展示準備
部誌作成（簡易版）

１１月 部誌作成（修正）

１２月
部誌作成（印刷・製本）
冬期休暇中の計画

１月 通常活動（新体制）

２月 通常活動（新体制）

３月
新入生歓迎号準備
春期休暇中の活動計画

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　映画研究会　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

春合宿（春季休暇中）→中止
プロモーションビデオの製作
クラブ紹介〔中学〕
文化部紹介〔高校〕

５月
５月初旬春季映画鑑賞会(＠映
画館)→今年度は延期
立教ラジオ企画の開始

６月

夏合宿用自主映画製作準備
●NHK杯全国中学校放送ｺﾝﾃｽﾄ
埼玉県予選大会ﾃﾚﾋﾞ番組部門
締切〔中学〕

●７月中旬県予選結果発表

７月 夏合宿用自主映画製作準備

８月

夏季合宿（夏合宿、8月上旬３泊
４日または４泊５日）→中止
OB･現役交流会配布用DVD製作
開始

９月

◎「高校生のためのeiga worldcup」
(ｴｲｶﾞﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ)・「映画甲子園」ｴﾝ
ﾄﾘｰ＆応募締切〔高校〕　　SPF展示
準備(上映作品の選定・製作、部誌
編集)

◎11月下旬最終結果発表及び
表彰式

１０月

●県高等学校総合文化祭高校放送
ｺﾝｸｰﾙﾋﾞﾃﾞｵﾒｯｾｰｼﾞ部門締切〔高
校〕　　　ＳＰＦ展示準備
ＳＰＦ展示（26・27日）
◎第４回聖書動画ｺﾝﾃｽﾄ応募締切

●11月上旬予選審査結果発表
◎２・３月受賞作品結果発表

１１月
11月初旬秋季映画鑑賞会(＠映
画館)〔中高〕

１２月

新三役（主将・主務・文化部委
員）の決定
文化部リーダース会議
新二役（主将・クラブ委員）の決
定

１月 次年度予算折衝

２月 春合宿用自主映画製作準備

３月
春合宿用自主映画製作準備
OB・現役交流会

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　鉄道研究会　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
鉄道模型コンテスト準備
夏合宿計画

５月
部誌発行

６月

７月 オープンキャンパス参加

８月 夏合宿

９月
文化祭準備

１０月
部誌発行
文化祭参加

１１月
次年度活動計画
3年生を送る会準備

１２月

１月

２月

３月 3年生を送る会

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学　吹奏楽部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
入学式奏楽
クラブ紹介演奏

５月

６月

７月
ミニコンサート(オープンキャンパ
ス)
強化合宿

８月
埼玉県吹奏楽連盟コンクール
地区大会

コンクール
→県大会(10日頃)
→西関東大会(９月)
→東日本大会(10月)

９月

１０月
秋の男祭り（合同演奏会）
チャペルコンサート(S.P.F)

１１月
路上ライブ（志木駅周辺）
アンサンブルコンテスト（地区大）

アンサンブルコンテスト
→県大会(１２月)
→西関東大会(２月)
→東日本大会(３月)

１２月

１月 定期演奏会

２月

３月
卒業式奏楽
スプリングコンサート

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　剣道部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月 春期合宿

５月 新座市民大会

６月

一級審査会　初～三段審査会
朝霞地区大会　二級審査会

学校総合県大会

７月 学校総合県大会 全国中学　関東中学大会

８月 夏期合宿

９月 新座市民大会　朝霞地区大会 県民総合県大会

１０月
朝霞地区大会　段審査会　級審
査会

１１月 県民総合県大会

１２月

１月 寒稽古　級審査会

２月
級審査会　ひまわり大会　段審
査会

３月

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 サイクル部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考（その他大会など）

４月

５月

①関東大会県予選
トラック（4・5日）＠大宮双輪場
ロード（10日）＠群馬ＣＳＣ
加須ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ①（23日）

６月

①学校総体県予選（18日 トラッ
ク）
国体予選（19日 トラック）
埼玉県選手権（20日 トラック）

①関東大会
トラック＠境川自転車競技場
ロード＠群馬ＣＳＣ

全日本ロード（17～20日）
＠広島

７月
埼玉県ジュニア自転車競技大会
（学年別／トラック）※日程未定
＠大宮双輪場

ＪＯＣ（17・18日 トラック）
＠松本美鈴湖競技場

８月
①インターハイ（19～23日）
トラック＠福井競輪場
ロード＠福井県内特設コース

夏合宿＠山梨

９月
秩父宮杯ロードレース＠秩父
②県新人（トラック／ロード）
＠大宮双輪場／群馬CSC

都道府県対抗＠栃木

１０月
国体＠三重
ジャパンカップ＠宇都宮

１１月 加須ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ②
②関東新人大会（トラック）
＠境川自転車競技場

１２月
埼玉県ステージレース①
（幸手工業団地クリテリウム）

冬合宿（県内高校合同）
３泊４日＠秩父

１月
埼玉県ステージレース②
（川島町クリテリウム）

２月
一都三県 県予選（トラック）
埼玉県ステージレース③
（川島町クリテリウム）

※一都三県大会の本選
は翌年度実施

３月
埼玉県ジュニア自転車競技大会
（トラック）※日程未定
＠大宮双輪場

②選抜大会（トラック・ロード）
※開催地・日程未定

上記は高校の活動例ですが、中学生も実力に応じて高校生の大会に参加することがあります。

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　サッカー部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月
①学校総体シード決め朝霞地区
決勝トーナメント②高円宮杯予
選地区リーグ

５月
①高円宮杯予選地区リーグ②学
校総体朝霞地区予選

②７月終業式前後から県大会

６月 ②高円宮杯予選地区リーグ

７月
①学校総体埼玉県大会②高円
宮杯地区代表決定戦

①県大会上位２チームは関東大
会に出場②代表決定戦に勝利
の場合、８月初旬に県南部地区
大会進出

８月

①高円宮杯埼玉県南部地区トー
ナメント②夏季強化合宿③首都
圏市立中学校サッカー大会埼玉
県予選④新人戦シード決め大会

９月 新人大会朝霞地区予選 １１月初旬から県大会

１０月 新人大会朝霞地区予選 １１月初旬から県大会

１１月 新人戦県大会

１２月
①首都圏私立中学校サッカー大
会首都圏大会グループリーグ②
Ｕ１３サッカー大会朝霞地区予選

①１月正月明けから決勝トーナメ
ント②１月正月明けから県南部
地区大会

１月

①首都圏私立中学校サッカー大
会決勝トーナメント②Ｕ１３サッ
カー大会県南部地区大会③高
円宮杯予選地区リーグ

②１月下旬から２月中旬にかけ
てＵ１３サッカー大会県大会

２月 ①高円宮杯予選地区リーグ

３月
①学校総体シード決め朝霞地区
予選リーグ②春季強化合宿(新
潟３泊４日)

①４月初旬から決勝トーナメント

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　柔道部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月 朝霞地区大会（20・22日）
全国中学柔道大会県予選（7月
25・26日：上尾）

７月 全国中学柔道大会県予選（7月25・26日：上尾）
関東大会(8月8～10日：山梨）
全国大会（8月22～25日：群馬）

８月
関東大会(8月8～10日：山梨）
全国大会（8月22～25日：群馬）

９月

１０月 朝霞地区大会（10月2日･5日） 11月県新人体育大会

１１月 新人体育大会（8・9日：上尾）

１２月

１月

２月

３月

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　水泳部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月 埼玉県春季記録会

５月
埼玉県私立学校水泳競技大会
(中高)

６月
学校総合体育大会朝霞地区予
選会

７月

８月 全国中学

９月
中学県新人大会
朝霞地区新人大会

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月 ・埼玉県春季記録会

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　体操部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月 学校総合南部地区大会 中学校学校総合スポーツ大会

７月 中学校学校総合スポーツ大会

８月

９月 新人兼県民総合南部地区大会 中学校新人スポーツ大会

１０月 中学校新人スポーツ大会

１１月

１２月

１月

２月

３月

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学　卓球部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月
学校総合体育大会
朝霞地区予選

県大会（７月）

７月
新座市中学生卓球大会
合宿

８月 全日本卓球選手権大会 関東大会

９月

１０月
新人兼県民総合体育大会
朝霞地区予選

県大会（１１月）

１１月

１２月 埼玉県カデット強化大会

１月

２月

３月 埼玉県カデット強化大会

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　テニス　部　年間活動計画 　　　　　★は全員参加

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月
学総南部地区予選
個人戦・団体戦（6/22～24）

学総南部地区予選
予備日6/28・29

７月  ★部内戦（下旬）
学総県大会個人戦（7/13・14）
★学総県大会団体戦（7/26・27）

学総県大会団体戦
予備日7/29

８月

★夏季合宿（8/18～22）実施未
定
中体連強化練習会(8/25)
県私立中大会(8/29)
★部内戦(下旬）

関東中学生大会(8/6～8)
全国中学生大会(8/18～21)

中体連強化練習会
予備日8/26
県私立中大会
予備日9/5

９月
★新人南部地区予選
個人戦・団体戦（9/27～29）

北関東私立中大会(9/26)

北関東私立中大会
予備日10/3
新人南部地区予選
予備日9/30・10/1

１０月 ★新人県大会団体戦（10/19・20）
新人県大会団体戦
予備日10/22

１１月
新人県大会個人戦（11/4・5）
★関東新人団体戦（11/13・20，
21）

新人県大会個人戦
予備日11/15

１２月 ★部内戦（下旬） 全国私立中団体戦（12/25～28）

１月 中体連冬季強化練習会(1/16)

２月 ★部内戦（上旬）

３月 全国選抜団体戦(3/28～30)

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　バスケットボール部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

６月
学校総合体育大会朝霞地区大
会

県大会

７月 県大会 関東大会

８月
関東大会
全国大会

全国大会

９月 秋季リーグ

１０月
秋季リーグ
新人戦朝霞地区大会

新人戦県大会

１１月
秋季リーグ
新人戦県大会

県決勝トーナメント

１２月 県決勝トーナメント 全国ジュニアウインターカップ

１月 冬季リーグ

２月 冬季リーグ

３月

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　バレーボール部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月 協会長杯 県大会

５月

６月 朝霞地区大会 県大会

７月

８月

９月

１０月 朝霞地区大会 県大会

１１月

１２月

１月

２月 1年生大会 県大会

３月

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　フェンシング部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月

東日本少年フェンシング大会
国体埼玉県予選
東京都カデ（フルーレ・サーブ
ル）
保護者会

全国中学生大会

６月
全日本選手権北関東予選
東京都カデ(エペ)

全日本選手権北関東ブロック予
選
JOCジュニアオリンピック

７月
東かがわ市長杯(エペ・サーブ
ル)

８月

（夏合宿）
全日本選手権北関東ブロック予
選
サーブルチャレンジカップ in 北
海道

国体関東ブロック

９月 牧杯（京都） 全日本選手権（個人・宇都宮市）

１０月 全国ジュニア・カデ(エペ) 国体（三重県鳥羽市）

１１月
（遠征）
全国カデ(フルーレ)
JOC県予選

１２月 （遠征）

１月 JOCジュニアオリンピック

２月
関東少年大会
西日本選手権
船橋ジュニア大会

３月 東北少年大会

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学　野球部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月
朝霞地区学校総合体育大会
（6/20-6/23）

６月 JJBF夏季大会出場

７月
埼玉県学校総合体育大会
(7/18-7/25)／JJBF夏季大会中
央大会

８月 文部科学大臣杯朝霞地区予選
関東中学校軟式野球大会／全
国中学校野球選手権

９月 文部科学大臣杯南部地区予選 文部科学大臣杯代表決定戦

１０月 朝霞地区新人体育大会 埼玉県新人体育大会

１１月
川口市招待試合（キューポラカッ
プ）

１２月 朝霞地区選抜選手選考会

１月

２月

３月 秦野招待野球大会

１
学
期

２
学
期

３
学
期



２０２１年度 中学　ラグビー部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月
埼玉県中学生大会兼関東中学
校ラグビーフットボール大会埼
玉・栃木予選（熊谷）

６月関東中学校ラグビーフット
ボール大会

６月
関東中学校ラグビーフットボール
大会(熊谷）

９月太陽生命カップ全国中学生
ラグビーフットボール大会

７月

①学校総合体育大会埼玉県大
会（熊谷）
②全国ジュニアラグビーフット
ボール大会関東地区予選（長
野）

②12月全国ジュニアラグビーフッ
トボール大会

８月 合宿

９月

１０月
東日本中学校ラグビーフットボー
ル大会埼玉・栃木予選（熊谷）

11月東日本中学校ラグビーフッ
トボール大会

１１月
①東日本中学校ラグビーフット
ボール大会（茨城、神奈川ほか）
②新人兼県民体育大会（熊谷）

１２月

１月 熊谷市長杯７人制大会（熊谷）

２月

３月
東日本U-15ラグビーフットボー
ル大会（茨城）

３
学
期

１
学
期

２
学
期



２０２１年度 中学　陸上競技部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

５月 朝霞地区通信陸上 県通信陸上

６月
県通信陸上
朝霞地区中学総体

全国中学
県中学総体

７月 県中学総体 関東中学・全国中学

８月
関東中学
全国中学

９月 朝霞地区新人大会 県新人大会

１０月
県新人大会
ジュニアオリンピック
朝霞地区駅伝 県駅伝

１１月 県駅伝 全国駅伝・関東駅伝

１２月 全国駅伝

１月

２月
県駅伝
U18・２０日本室内選手権

３月

２
学
期

３
学
期

１
学
期



２０２１年度 中学　ソフトテニス部　年間活動計画

活動内容（大会・行事等） 勝ち進んだ場合 備考

４月

①春季市民大会（個人戦）＠栄
コート
②県南大会（個人戦）＠くまがや
ドーム

５月

６月

①市団体対抗戦＠栄コート

②朝霞地区大会（個人戦・団体
戦）＠青葉台公園

② … 県大会（７月中・下旬）

７月
①市中学生大会＠栄コート

②サンワカップ（予定）

夏季合宿を実施する可能
性あり

８月
①県選抜（県南）新人大会（個人
戦）＠大宮第二公園

９月
①秋季市民大会（個人戦）＠栄
コート

１０月
①朝霞地区新人大会（個人戦・
団体戦）＠栄コート

① … 県新人大会（11月上旬）

１１月

１２月

①郡市対抗学年別大会選手選
考会（中１の部）
②カワサキ杯＠千葉県・白子町
テニスコート

① … 郡市対抗学年別大会（３
月上旬）

②：カワサキ杯は宿泊を
伴う遠征（２泊３日）のた
め、コロナ禍が継続する
限り不参加

１月

①郡市対抗学年別大会選手選
考会（中２の部）
②新座市インドア大会（中学生
の部）＠新座市民体育館

① … 郡市対抗学年別大会（３
月上旬）

２月

３月

３
学
期

１
学
期

２
学
期


